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Essência: Doces filhos, esta peça agora está terminando e vocês têm de voltar para casa. Quando a 
idade de ferro termina, a idade de ouro mais uma vez começará a se repetir. Expliquem 
estes segredos a todos. 

Pergunta: Qual a razão principal para as almas terem ficado cansadas enquanto desempenhando seus 
papéis? 

Resposta: Elas fizeram muita devoção. Elas construíram muitos templos. Elas gastaram muito 
dinheiro. Cambaleando, a alma se tornou tamopradhan a partir de satopradhan. Por terem 
se tornado tamopradhan, elas estão infelizes. Quando alguém está angustiado por uma 
razão ou outra, essa pessoa fica cansada. Baba agora veio para remover todo seu cansaço. 

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica a vocês, filhos. Qual é o nome Dele? É Shiva. Já que 
vocês, filhos, estão sentados aqui, todos vocês deveriam se lembrar disto muito bem. O papel de todos 
no drama agora está terminando. Quando uma peça está para terminar, todos os atores sabem que seus 
papéis estão terminando e que, então, irão para casa. Baba também deu bom entendimento a vocês, 
filhos. Ninguém mais tem este entendimento. Baba os tornou sensatos. Filhos, a peça está chegando a 
um fim. Agora, o ciclo tem de começar desde o início outra vez. A idade de ouro existiu no mundo 
novo. Agora, no mundo velho, é o fim da idade de ferro. Somente vocês, que encontraram o Pai, sabem 
sobre estas coisas. Quando os novos vêm, vocês têm de explicar que a peça está chegando a um fim. No 
final da idade de ferro, a idade de ouro começará a se repetir. Todas as almas aqui têm de voltar para 
casa. A peça agora está terminando; por isso, as pessoas acreditam que haja aniquilação. Vocês agora 
sabem como o mundo velho é destruído. A terra de Bharat é imperecível. Baba também vem aqui. 
Todas as outras terras serão destruídas. Esses pensamentos não podem entrar no intelecto de ninguém. 
Baba explica a vocês, filhos: a peça agora está chegando a um fim. Então, ela tem de se repetir. 
Anteriormente, a palavra “peça” não estava em seu intelecto. Dizíamos por dizer que este é o drama do 
mundo no qual somos todos atores. Anteriormente, ao dizermos isso, nós nos considerávamos corpos. 
Agora o Pai diz: considerem-se uma alma e se lembrem do Pai. Agora temos de voltar para casa. 
Aquele é o doce lar. Nós, almas, residimos naquele mundo incorpóreo. Nenhum ser humano tem este 
conhecimento. Agora vocês estão na confluência. Vocês sabem que têm de voltar para casa. Quando o 
mundo velho termina, devoção também chega a um fim. Não está mencionado nas escrituras quem vem 
primeiro nem como as religiões vêm, numericamente. Baba explica estas coisas novas a vocês. 
Ninguém mais pode explicá-las. Baba também só vem uma vez para explicar. Baba, o Oceano de 
conhecimento, só vem uma vez quando o mundo novo tem de ser criado e o mundo velho destruído. 
Junto com terem lembrança de Baba, vocês também devem manter este ciclo no seu intelecto. A peça 
agora está terminando e vamos voltar para casa. Ficamos cansados enquanto desempenhando nossos 
papéis. Gastamos muito dinheiro. Enquanto fazendo devoção, nós nos tornamos tamopradhan a partir 
de satopradhan. O mundo todo ficou velho. Vocês diriam que um drama ficou velho? Não; um drama 
nunca fica velho. O drama é novo todos os dias; ele continua constantemente. Contudo, este mundo 
envelhece e os atores se tornam tamopradhan, infelizes e cansados. Vocês não ficarão cansados na idade 
de ouro. Lá não há questão de ficarem cansados nem angustiados com relação a nada. Aqui, vocês têm 
de ver muitos tipos de angústias. Vocês sabem que este mundo velho vai ser destruído. Não se lembrem 
de seus parentes, etc. Lembrem-se apenas do único Pai. Assim, seus pecados serão destruídos. Não há 
outro meio para os pecados serem destruídos. A palavra “Manmanabhav” é mencionada no Gita, mas 
ninguém entende o significado dela. O Pai diz: lembrem-se de Mim e da herança. Vocês foram herdeiros 



do mundo, ou seja, vocês foram os senhores. Agora vocês estão se tornando esses herdeiros do mundo. 
Portanto, vocês deveriam ter tanta felicidade. Agora, vocês estão mudando de conchas em diamantes. 
Vocês vieram aqui para reivindicar do Pai a herança. Vocês sabem que quando seus graus reduzem, as 
flores do jardim começam a murchar. Agora vocês estão se tornando um jardim de flores. A idade de 
ouro é um jardim; ele é tão lindo. Então, gradualmente os graus começam a se reduzir. Depois que dois 
graus se reduzem, as flores no jardim murcham. Agora ele se tornou uma floresta de espinhos. Vocês 
sabem disto. Ninguém mais no mundo sabe de nada. Este conhecimento que vocês estão recebendo 
agora é conhecimento novo para o mundo novo. O mundo novo está sendo criado. Baba é Aquele que 
está fazendo isto. Baba é o Criador do mundo. Eles se lembram do Pai e chamam por Ele: “Venha e crie 
o paraíso. Crie a terra de felicidade.”. Portanto, a terra de tristeza certamente será destruída. Baba 
continua a explicar diariamente. Assimilem essas coisas e as expliquem aos outros. Primeiro de tudo, 
expliquem a coisa principal: quem é nosso Pai e de quem temos de reivindicar a herança. As pessoas no 
caminho de devoção se lembram de Deus Pai. Elas oram: “Remova nossa tristeza e nos conceda 
felicidade.”. E então, vocês, filhos também deveriam manter no seu intelecto a consciência destas 
coisas. Em uma escola, os estudantes mantêm conhecimento no intelecto e não assuntos do ambiente 
familiar. Não há quaisquer assuntos de negócios numa vida de estudante; apenas o estudo é lembrado. 
Aqui, enquanto fazendo tudo e vivendo em casa com sua família, é dito pelo Pai diz: estudem isto. Ele 
não diz que vocês devem abandonar casa e família como os sannyasis fazem. Isto é Raja yoga; o 
caminho de família. Vocês também podem contar aos sannyasis que o yoga deles é o hatha yoga; eles 
renunciam suas casas. Não é assim aqui. Este mundo é tão sujo! Vejam o que tem nele e como as 
pessoas pobres vivem. Há desgosto vendo isto. Mostra-se locais muito bons aos visitantes vindos do 
exterior. Não se mostra como os pobres têm de viver em seus locais imundos. Este é o inferno. No 
entanto, há muita diferença entre os locais onde os ricos vivem e os locais onde os pobres vivem. Tudo 
isso está relacionado com as contas cármicas. Não pode haver uma imundície na idade de ouro. Lá 
também existem diferenças. Alguns construirão palácios de ouro, alguns de prata e alguns de tijolos. 
Aqui, existem tantas terras; mesmo a Europa é tão grande. Lá, só haverá nós. Simplesmente mantendo 
este tanto no seu intelecto, seu estágio permanecerá muito jovial. Vocês, estudantes, somente 
mantenham este estudo do Pai e a herança em seus intelectos. Foi dito a vocês que resta bem pouco 
tempo. Aquelas pessoas falam de centenas de milhares de anos. Aqui, é dito a vocês que o ciclo todo é 
de 5 mil anos. Vocês, filhos, podem entender que seu reino está sendo estabelecido e que o restante do 
mundo será destruído. Isto é um estudo. Se o seu intelecto se lembrasse que vocês são estudantes, e que 
Deus os está ensinando, vocês também teriam muita felicidade. Por que vocês se esquecem disto? Maya 
é muito poderosa. Ela faz com que vocês se esqueçam até disso. Todos vocês são estudantes estudando 
nesta escola. Todos vocês aqui sabem que Deus está ensinando vocês. Nas outras escolas, muitos tipos 
diferentes de conhecimento são ensinados e há tantos professores. Enquanto aqui, só existe o único 
Professor e somente um estudo. No entanto, os professores assistentes definitivamente são necessários. 
Existe apenas uma única escola. Todas as demais são filiais. Somente o único Pai nos ensina. O Pai vem 
aqui e dá felicidade a todos. Vocês sabem que permanecerão felizes por meio ciclo. Portanto, vocês 
deveriam ter a felicidade de que Shiv Baba está nos ensinando e que Ele está criando a criação do 
paraíso. Estamos estudando para nos tornar senhores do paraíso. Vocês deveriam ter tanta felicidade 
dentro de si. Os estudantes lá de fora têm de preparar o que comer, beber e também fazer todo o 
trabalho de casa. Sim, alguns ficam em albergues de forma que possam prestar mais atenção aos 
estudos. Algumas filhas vivem fora para fazer serviço. Muitos tipos de pessoas vão lá. Aqui, vocês estão 
sentados com tanta segurança; ninguém pode vir aqui dentro. Vocês não têm a companhia de ninguém 
mais aqui. Vocês não têm de conversar com os impuros. Vocês não têm de ver o rosto de ninguém. 



Mesmo assim, aqueles que vivem lá fora são capazes de ir mais rápido. É uma maravilha que aqueles 
que vivem lá fora ensinem muitos outros e os tornem similares a si e os tragam aqui. Baba pergunta 
quais notícias eles têm. Que tipo de paciente vocês trouxeram? Alguns são pacientes tão doentes que 
têm de se sentar isolados (num bhatti) por sete dias. Vocês não devem trazer nenhum shudra aqui. Esta 
Madhuban é como uma aldeia para vocês, brahmins. Baba senta-Se aqui e explica a vocês, filhos. Ele 
torna vocês os senhores do mundo. Se vocês trouxerem shudras para cá, eles estragarão as vibrações. A 
atividade e comportamento de vocês, filhos, têm de ser muito nobres. À medida que progredirem, vocês 
terão muitas visões do que haverá lá; mesmo os animais serão muito bons. Tudo será muito bom. Nada 
da idade de ouro existe aqui e nada daqui pode haver lá. Está em seus intelectos que vocês estão 
passando os exames para irem ao paraíso. De acordo com a extensão em que estudam, vocês devem se 
tornar professores e mostrar o caminho a outros. Todos vocês são professores. Vocês têm de ensinar 
todos. Primeiro de tudo, vocês têm de apresentar o Pai e contar-lhes sobre a herança que recebem do 
Pai. Baba falou o Gita. Existe Prajapita Brahma, portanto, também deve haver brahmins aqui. Brahma 
também continua a estudar com Shiv Baba. Vocês agora estão estudando para irem à terra de Vishnu. 
Aquele é seu lar alokik. Existe o lokik, o parlokik e depois o alokik. Essas são coisas novas. No 
caminho de devoção, as pessoas nunca se lembram de Brahma. Ninguém sequer sabe como dizer 
“Brahma Baba”. Eles se lembram de Shiv Baba e oram: “Liberte-nos da tristeza.” Ele é o Pai parlokik e 
este é o pai lokik. Vocês veem este na região sutil e também aqui. Um pai lokik só é visto aqui neste 
mundo e o Pai parlokik só é visto no mundo além. Este então é o pai alokik maravilhoso. As pessoas 
ficam confusas tentando entender sobre o pai alokik. Shiv Baba ainda é conhecido como o Incorpóreo. 
Vocês dizem que Ele é um Ponto de Luz. As pessoas dizem que Ele é luz eterna ou o elemento brahm. 
Eles têm muitas ideias variadas, enquanto vocês só têm uma orientação. Baba começou a dar direções 
por meio deste. Então, houve tanta expansão. Portanto, vocês, filhos, deveriam manter no seu intelecto 
que Shiv Baba está lhes ensinando. Ele está nos tornando puros a partir de impuros. No reino de Ravan 
vocês definitivamente têm de se tornar impuros e tamopradhan. O próprio nome é mundo impuro. Por 
estarem infelizes, eles se lembram do Pai e dizem: “Baba, remova nossa tristeza e nos conceda 
felicidade.” Existe o único Pai de todos os filhos. Ele apenas daria felicidade a todos, não é mesmo? No 
mundo novo, não há nada exceto felicidade para vocês. Todos os outros ficam na terra de paz. Que fique 
em seus intelectos que agora vocês estão indo para a terra de paz. À medida que a hora se aproximar, 
vocês serão capazes de ver o que é o mundo de hoje e o que será o mundo de amanhã; vocês verão tudo. 
Vocês verão o reino do paraíso muito claramente. Portanto, a coisa principal explicada a vocês, filhos, é: 
mantenham no seu intelecto que vocês estão sentados em uma escola. Shiv Baba veio e está nos 
ensinando enquanto montado nesta carruagem. Este é a Carruagem de Sorte. Baba definitivamente 
também viria apenas uma vez. Ninguém sabe o que significa o nome “Carruagem de Sorte”. Quando 
vocês, filhos, sentam-se aqui pessoalmente na frente do Pai, o intelecto de vocês deveria se lembrar que 
Baba veio. Ele está nos contando os segredos do ciclo do mundo. A peça agora está terminando; agora 
temos de voltar para casa. Manter isto no seu intelecto é muito fácil, mas alguns de vocês sequer 
conseguem se lembrar disto. O ciclo está terminando; temos de voltar para casa. Depois iremos ao 
mundo novo e desempenharemos nossos papéis. Então, fulano virá depois de nós. Vocês sabem como o 
ciclo do mundo gira, e como a população mundial cresce. Ela muda de nova para velha e depois de 
velha para nova. Vocês também estão vendo os preparativos para a destruição. Também haverá 
calamidades naturais. Todas as muitas bombas que foram feitas definitivamente serão usadas. Então, 
tanto estrago será causado pelas bombas que não haverá necessidade dos seres humanos lutarem. Os 
soldados serão liberados do exército e as bombas continuarão a ser lançadas. Portanto, todas essas 
pessoas, demitidas de seus empregos, morrerão de fome. Tudo isso vai acontecer. O que os soldados 



farão então? Haverá terremotos. Bombas serão lançadas. As pessoas continuarão a matar umas as 
outras. Haverá derramamento de sangue sem causa. Portanto, ao virem e se sentarem aqui, vocês 
deveriam pensar em todas essas coisas. Continuem a se lembrar da terra de paz e da terra de felicidade. 
Perguntem ao seu coração: “do que eu estou me lembrando?” Se vocês não estiverem tendo a lembrança 
do Pai, seu intelecto definitivamente deve estar vagando em outro lugar. Seus pecados não serão 
destruídos com isso. Seu status também será reduzido. Achcha, se vocês não conseguem se lembrar do 
Pai, pensem sobre o ciclo. E a felicidade aumentará. No entanto, se não seguirem shrimat, se não 
fizerem serviço, vocês não serão capazes de se sentar no coração de BapDada. Se vocês não estiverem 
fazendo serviço, vocês estarão causando angústia a muitos outros. Alguns tornam muitos outros 
similares a si e os trazem ao Pai. Portanto, Baba fica muito satisfeito em vê-los. Achcha. 

A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Para permanecerem constantemente alegres, mantenham no seu intelecto este estudo e o Pai que 

está ensinando vocês. Enquanto comendo, bebendo e fazendo tudo, prestem atenção completa a 
este estudo. 

2.​ Para se sentarem no coração de Baba, sigam shrimat e façam o serviço de tornar muitos outros 
similares a si. Não causem angústia a ninguém. 

Bênção: Que vocês sejam capazes de controlar sua mente e se concentrar com uma injeção de um 
estado sem corpo. 
Hoje em dia, se alguém perde o controle, se causa muitos problemas, pula de um lado para 
o outro ou enlouquece, essa pessoa recebe uma injeção para acalmá-la. Da mesma forma, 
se o seu poder de pensamento não estiver sob seu controle, apliquem em si mesmos uma 
injeção do estado sem corpo. Seu poder de pensamento não pulará de um lado para o 
outro. Vocês facilmente conseguirão se concentrar. No entanto, se vocês entregarem as 
rédeas de seu intelecto ao Pai e depois as retirar, sua mente criará um trabalho árduo 
desnecessário. Agora, libertem-se de trabalho árduo desnecessário. 

Slogan: Mantenham-se cientes de sua forma ancestral e tenham misericórdia de todas as almas. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Permaneça constantemente vitorioso com a consciência da forma combinada. 

Assim como a alma e o corpo realizam ações combinados, tanto o carma como o yoga também são 
combinados. Ao realizar ações, não se esqueça da lembrança e, ao permanecer na lembrança, não se 
esqueça do carma, pois seu título é karma yogi. Aqueles que permanecem na lembrança enquanto 
realizam ações permanecem constantemente desapegados e amorosos; eles permanecem leves. Junto 
com ser pleno de conhecimento, também esteja em um estágio poderoso. Que ambos os estágios de ser 
pleno de conhecimento e poderoso estejam combinados e o trabalho do estabelecimento ocorrerá em 
alta velocidade. 


